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PROGRAMME DE FORMATION 

Booster votre créativité avec CHATGPT 
 

Public 
Cette formation s’adresse à toutes les personnes qui souhaitent comprendre le fonctionnement 
de ChatGPT, les opportunités et les applications possibles. 
 

Prérequis 
Aucune connaissance particulière.  
 

Dispositions pratiques 
Formation en e-learning, pas de nombre maximum de participants. Un ordinateur ou un 
smartphone sont nécessaires ainsi qu’un forfait Internet ou 4G. 
 

Modalités et délais d'accès 
Inscription dans le cadre du plan de développement des compétences de votre entreprise ou en 
financement direct. Accès possible toute l’année. 
 

Présentation générale 
Formation Chat GPT 3.5 et 4 pour maîtriser l'art de la conversation avec l'IA.  En quelques étapes, 
plongez dans le langage de Chat GPT, comprenez le prompt et familiarisez-vous avec le prompt 
engineering. Explorez la méthode RTF pour des applications concrètes, comme créer un prompt 
"Assistant RH". Passez ensuite à des défis plus compliqués comme construire un assistant 
commercial B2B. Découvrez la puissance de Chat GPT 4, explorez ses fonctionnalités de plugin et 
créez une présentation d'entreprise.  
 

Objectifs 
Comprendre le vocabulaire spécifique de Chat GPT. 
Familiariser les participants avec le concept de prompt. 
Expliquer le prompt engineering. 
Créer un premier prompt. 
Découvrir la méthode RTF et identifier ses éléments clés. 
Appliquer la méthode RTF pour des prompts variés. 
Corriger et analyser des prompts. 
Structurer un Méga Prompt. 
Créer un assistant commercial B2B. 
Corriger les prompts complexes. 
Différencier Chat GPT 4 du 3.5. 
Explorer les fonctionnalités du plugin. 
Utiliser le plugin "recherche internet" et "génération de document". 
Créer une présentation d'entreprise en utilisant Chat GPT 4. 
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Contenu de formation 
 
Se familiariser avec le vocabulaire de Chat GPT  
 
● Qu'est-ce qu'un prompt ? 
● Qu'est-ce que le prompt engineering ?  
● Mon premier prompt  
 
Découvrir une méthode d'utilisation de Chat GPT  
 
● Méthodologie RTF  
● Exemple : je traite l'urgence de mes mails 
● Exemple : ChatGPT m'aide à créer mes posts linkedIn 
● Exercice : Utiliser Chat GPT pour créer un Assistant RH 
● Consigne du Cas d'usage 
● Correction du Cas d'usage 
● Méthode COT : la chaine de pensée 
● Cas d'usage COT: Création d'un BOT conseiller de vente 
● Liste des chaussure pour le cas d'usage COT 
● Correction cas d'usage COT 
● Utiliser le custom instructions 
● Conclusion ChatGPT 3.5 
 
Chat GPT : La puissance 
● Introduction ChatGPT 4 
● ChatGPT 4 génère des images 
● ChatGPT 4 analyse des documents 
● Les plugins ChatGPT 
● Utiliser les plugins pour créer des présentations 
● Comment j'utilise ChatGPT 4 ? 
● Qu'est-ce qu'un GPT's ? 
● Cas d'usage GPT's : Assistant communication  
 
Bonus formation 
● Petit Bonus offert ! 
● Etape 1 : récupérer des données 
● Etape 2 : requête des serveurs sans coder 
● Etape 3 : automatiser chatgpt 
● Automatisation terminée 
 

Modalités pédagogiques 
Démonstrations visuelles et pratique à travers des exercices d’application, tests de validation des 
acquis sous forme de quiz. 
 

Compétences et capacités professionnelles visées 
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Comprendre le langage de Chat GPT, utiliser le prompt et le prompt engineering.  Utiliser la 
méthode RTF pour des applications concrètes dans le cadre de votre activité professionnelle 
 

Règlement d’examen 
Pas d’examen 
 

Durée 
5 heures 
 

Date 
Inscriptions possible toute l’année 
 

Lieux 
A distance 
 

Coût 
230 € (non assujetti à la TVA) 
 

Accessibilité 
Mentor Institut est totalement accessible aux personnes en situations d’handicap. Nos 
intervenants savent adapter leurs méthodologies pédagogiques en fonction des différentes 
situations d’handicap. Vous pouvez contacter notre référent handicap : Virginie GRANVERGNE 
virginie.granvergne@mentorinstitut.com / tel. 03.56.55.00.70 
 

Hébergement 
L’hébergement n’est pas pris en charge par Mentor Institut cependant des hébergements se 
situent à proximité des locaux et plusieurs plateformes les recensent. 
Exemple d’hébergement lors d’une formation 
 

Restauration 
La restauration n’est pas prise en charge par Mentor Institut mais un coin repas est mis à 
disposition. Un grand nombre d’établissements de restauration sont présents à proximité des 
locaux. 
 

Responsable de l'action / Contact 
Nom du représentant de l’établissement : Florent DULOISY 
Téléphone : 03 56 55 00 70 
Courriel : contact@mentorinstitut.com 
 

Formateur 
Formateur : Younes BELKHARRAF 
Téléphone : 03 56 55 00 70 
Courriel : contact@mentorinstitut.com 

https://www.booking.com/city/fr/nancy.fr.html?aid=301664;label=nancy-PcngDa0oPGKdHNJEi4LO_QS389980592097:pl:ta:p150:p2:ac:ap:neg:fi:tikwd-943339714:lp9055641:li:dec:dm:ppccp=UmFuZG9tSVYkc2RlIyh9YSNxgVPQVI7AMnn1KDvPMRs;ws=&gclid=Cj0KCQiA14WdBhD8ARIsANao07iZQBjBHiQNoCqHvEIZl5KkYiPCS5QoZlxZILUuf_H6EikA5O_ANL0aAsriEALw_wcB
mailto:contact@mentorinstitut.com


 

 SAS MENTOR INSTITUT au capital de 50 000 € - 16 rue de Malzéville – 54130 - DOMMARTEMONT  

RCS Nancy 922 299 532 - NDA : 44540422454 • UAI : 0542572C 

03 56 55 00 70 - contact@mentorinstitut.com 

V1- 30-11-2023  Page | 4 

Suivi de l'action 
Mise en place d’outils permettant de vérifier la réalité du suivi de la formation par les apprenants  
: 

• Agenda des connexions 
• Suivi de la progression de l’apprentissage 
• Résultats obtenus aux tests 

 

Evaluation de l'action 
Le formateur évalue la progression pédagogique du participant tout au long de la formation au 
moyen de QCM, mises en situation, travaux pratiques… 
Le participant complète également un test de positionnement en amont et en aval pour valider les 
compétences acquises. 
 

Les indicateurs de résultats  
A venir 
Taux de complétion  
Taux d'accomplissement  
Taux de réussite 
Taux de satisfaction des apprenants 
Evaluation de la formation 
 

Pour aller plus loin 
Des formations de perfectionnement plus poussées sur ChatGPT  sont possibles, nous contacter 
pour plus d’information. 


